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एक शाम, ईसा  ने अपने शािगद! ंसे कहा, “म" झील के उस पार जा रहा ह% ँतुम लोग भी मेर ेसाथ आओ।”  वो और उनके शािगद0 बाक़� लोग1 को छोड़ कर चल
िदए। शािगद0 उस नाव म4 जा कर बठै गए 7जसम4 ईसा  बठेै ह8ए थे। उनके आस-पास और भी नाव मौजूद थ;।  सफ़र के दौरान झील के ऊपर बह8त तेज़ हवाएं
चलने लग; 7जसक� वजह से झील का पानी दोन1 तरफ़ से उनक� नाव म4 भरने लगा।  ईसा  नाव के िपछले िह�से म4 आराम से तिकए पर सर रख कर सो रहे थे।
उनके शािगद0 उनके पास गए और उनको जगा कर कहा, “उ�ताद, आपको हमारी िफ़> नह; ह?ै हम लोग डूब रहे ह"!”

ईसा  उठ खड़े ह8ए और लहर1 को ठहरने का ह8@म िदया। उBह1ने कहा, “ख़ामोश हो! थम जाओ!” और तब हवा Dक गई और झील ख़ामोश हो गई।  ईसा
ने अपने शािगद! ंसे कहा, “तुम डर ेह8ए @यू ँहो? @या तुEहारा ईमान अभी भी कमज़ोर ह?ै”  शािगद0 बह8त डर ेह8ए थे और वो आपस म4 एक दसूर ेसे पूछ रहे थे, “ये
िकस तरह का आदमी ह?ै 7जस का कहना हवाएं और पानी क� लहर4 भी मानती ह"!”
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