
िब��म�ाह-िहर-रहमािनर-रहीम

नाफ़रमानीनाफ़रमानी: अ�ाहअ�ाह ताअलाताअला काका जवाबजवाब: माफ़�माफ़�

तौरैततौरैत : �ख़�क़त�ख़�क़त 3:14-24

अ�ाह ताअला ने साँप से कहा, “ये तुमने  या िकया? इस�लए अब तु#हार ेऊपर बाक़� जानवर% से &यादा लानत ह।ै तुम अपने पेट पर र*गोगे और सारी उ/ िम0ी
खाओगे।  म3 तु#हार ेऔर औरत के बीच म* द5ुमनी पदैा कर दूगँा और तु#हारी और उसक� औलाद% के बीच म* भी। तुम उसक� औलाद के परै क� एड़ी पर काटोगे और
वो तु#हार ेसर को अपने परै% से कुचलेगी।”

तब अ�ाह ताअला ने औरत से कहा, “जब तुम हािमला होगी तो म3 तु#हारी परशेानी और तकलीफ़% को बढ़ा दूगँा और जब तुम ब;चे पदैा करोगी तो बह<त तकलीफ़
होगी। तुम अपने शौहर को बह<त चाहोगी लेिकन वो तुम पर बरतरी रखेगा।”

तब अ�ाह ताअला ने आदम  से कहा, “म3ने तुमको उस पेड़ का फल ना खाने का ह< म िदया था, लेिकन तुमने अपनी बीवी क� बात मानी और खा �लया। तु#हारी
वजह से म3ने ज़मीन को लानत दी ह।ै तुमको ज़मीन पर खाना पदैा करने के �लए िज़Aदगी भर बह<त मु�5कल से काम करना पड़ेगा।  ज़मीन तु#हार े�लए काँटे और
घास पदैा करगेी, लेिकन तुमको वो खाना ह ैजो तुम खेत% म* पदैा करोगे।  तु#हारा चेहरा पसीने से ढक जाएगा। तुम अपने खाने के �लए पूरी िज़Aदगी मेहनत करते
रहोगे जब तक िक तुम मर नहD जाते। म3ने तुमको िम0ी से बनाया ह ैऔर तुम मरने के बाद उसी िम0ी म* िमल जाओगे।”

आदम ने अपनी बीवी का नाम, हEवा, रखा  यूिँक वो दिुनया म* आने वाली न�ल% क� माँ ह%गी।  अ�ाह ताअला ने आदम  और बीबी हEवा को जानवर के चमड़े से
बने ह<ए कपड़े िदए।  अ�ाह ताअला ने कहा, “दखेो, आदमी हमार ेजसैा हो गया ह ै यूिँक इसे बरकत और लानत, अ;छे और बुर ेक� समझ आ गई ह।ै म3 इंसान को
िज़Aदगी के पेड़ का फल खा कर हमेशा के �लए िज़Aदा रहने नहD दूगँा।”

तो अ�ाह ताअला ने आदमी को जJत के बाग़ से दरू भेज िदया, तािक वो ज़मीन पर काम कर सके �जससे वो बना ह।ै  जब अ�ाह ताअला ने आदमी को बाग़ से
िनकाल िदया तो वहाँ पर फ़Lर5त% को रखा। उसने आग क� एक जलती ह<ई तलवार को बाग़ के दरवाज़े पर िहफ़ाज़त के �लए लगा िदया। िज़Aदगी के पेड़ क� िहफ़ाज़त
के �लए वो तलवार उसके चार% तरफ़ च कर लगाने लगी।
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