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ईसा  के  बारह शािगद�

इजंील : म�ा 10:1-33

ईसा  ने अपने बारह शािगद� ंको पास बुलाया। उ!ह"ने उनको नापाक #ह" से िनजात और हर तरह क& बीमारी और तकलीफ़ से िशफ़ा क& ताक़त अता करी।  ये
उन बारह शािगद� ंके नाम ह) : जनाब शमून (+जनको लोग पतरस भी कहते थे), जनाब पतरस के भाई जनाब अ�!.यास, ज़0दी के बेटे जनाब याक़ूब, याक़ूब के भाई
जनाब यहू2ा,  जनाब िफ़+ल3पुस, जनाब बरतु4माई, जनाब थोमा, जनाब म�ा (जो लोग" से टै6स क& वसूली करते थे), ह�4फ़यास के बेटे जनाब याक़ूब, जनाब
तधी,  जनाब शमून (जो यह9िदय" के ज़ेलोट नाम के िफ़क़:  से थे), और यह9दा इ�क;रयोती (वो इ!सान +जसने ईसा  को द<ुमन" के हवाले कर िदया)।

[पहली बार जब] ईसा  ने उन बारह लोग" को बाहर भेजा, तो उनको िहदायत दी और कहा:

“ग़रै-यह9दी लोग" के यहाँ मत जाना और न ही उस शहर म? जाना जहाँ सामरी लोग रहते ह)।  ब�4क तुम +सफ़�  उन लोग" के पास जाना जो रा�ता भटक गए ह)।  तुम
लोग" को ये बताओ िक ‘अ�ाह ताअला क& हBकूमत क़रीब ह।ै’  तुम बीमार" को िशफ़ा दनेा। मर ेहBए लोग" को िज़!दगी दनेा और कोिढ़य" को बीमारी से िनजात दनेा।
जो लोग ग!दी #ह" के क़0ज़े म? ह) उ!ह? आज़ाद करना। तुमको ये सारी ताक़त? मुEत म? िमली ह) तो तुम भी सबको ये मुEत म? दनेा।

“तुम अपने साथ न पसेै ले जाना और ना ही सोना-चाँदी और ताँबा।  तुम अपने सामान के +लए कोई बगै भी मत ले जाना। +सफ़�  उ!हG कपड़" और जूत" म? जाना जो
तुम पहने हBए हो। तुम अपने साथ लाठी भी मत रखना। 6यूिँक एक मज़दरू हक़दार ह ैिक उसका Kयाल रखा जाए।

“जब तुम िकसी शहर या क�बे म? जाओ तो वहाँ एक लायक ब!द ेक& तलाश करना और उस शहर को छोड़ने तक उसी ब!द ेके यहाँ Mकना।  जब तुम उन लोग" के
घर" म? दा+ख़ल होना तो उ!ह? सलामती क& दआु दनेा।  अगर वो लोग तुPहारी ख़ाितरदारी करते ह) तो सलामती उन पर बनी रहेगी। लेिकन अगर वो लोग लायक़ नहG
ह), तो ये सलामती तुPहार ेपास लौट आएगी।  जो कोई भी तुPह? क़ुबूल ना कर ेऔर तुPहारी बात ना सुने तो वहाँ से रवाना होते वRत उस जगह क& िमSी को अपने
परै" से झाड़ दनेा।  म) तुPह? एक हक़&क़त बताता ह9:ँ आ+ख़रत म? फ़ैसले के िदन उस शहर के लोग" के साथ, सदमू और अमोरा  म? तबाह हBए लोग" से भी Uयादा
बुरा होगा।”

[ईसा  ने अपने बारह शािगद� ंको तालीम दतेे हBए कहा:] “दखेो! म) तुम भेड़" को भेिड़य" के बीच म? भेज रहा ह9।ँ तो तुम साँप क& तरह होिशयार और कबूतर क&
तरह मासूम बन कर रहना।  होिशयार रहना! कुछ लोग तुPह? पकड़ कर अदालत म? पेश कर?गे और यह9दी लोग तुPह? इबादतगाह म? कोड़े मार?गे।  तुमको मेरी वजह
से बादशाह और गवन�र के सामने ले जाया जाएगा। वहाँ तुम उनके और ग़रै-यह9िदय" के सामने मेरी गवाही पेश करना।  जब तुमको िगरVतार िकया जाए, तो इस बात
क& िफ़W मत करना िक तुम 6या कहोगे और कैसे कहोगे। तुमको उसी वRत पता चल जाएगा िक 6या बोलना ह।ै  वो तुम नहG बोल रहे होगे; ब�4क तुPहारे
परवरिदगार क& ताक़त तुPहार ेअदंर से कलाम करगेी।

“तुPहार ेभाई तुPहार े+खलाफ़ बग़ावत कर?गे और तुPह? क़Xल करने के +लए द<ुमन" के हवाले कर द?गे। बाप अपने बेटे को द<ुमन" के हवाले कर दगेा। बYचे अपने माँ-बाप
के +ख़लाफ़ हो जाएंगे और उनका क़Xल होने द?गे।  मेरी वजह से लोग तुम से नफ़रत कर?गे। लेिकन जो आ+ख़र तक ईमान पर क़ायम रहेगा वो बचा +लया जाएगा।
जब तुPह? िकसी एक शहर म? तंग िकया जाए तो तुम दसूर ेशहर म? चले जाना। म) तुम को हक़&क़त बताता ह9:ँ तुम यह9िदय" के सार ेशहर" तक जा भी नहG पाओगे और
आदमी का बेटा वापस आ जाएगा।

“शािगद� अपने उ�ताद से और ग़ुलाम अपने मा+लक से कभी बड़ा नहG हो सकता।  अगर एक शािगद� अपने उ�ताद जसैा बन जाए तो वो ही काफ़& ह।ै अगर एक
ग़ुलाम अपने मा+लक जसैा बन जाए तो वो ही बहBत ह।ै अगर लोग िकसी घर के सरपर�त को “शैतान" का बादशाह” कहने लग? तो िफर उस घर के लोग" के बार ेम? भी
झूटी बात? गढ़ी जाएंगी।

“तो इस+लए, इन लोग" से ज़रा भी न डरना। हर वो काम जो छुपा कर करा जाएगा वो आ+ख़र म? िदखा िदया जाएगा और जो कुछ भी इस वRत छुपा हBआ ह ैउसका
राज़ आ+ख़र म? ज़ािहर हो जायेगा।  जो बात? म) तुPह? अदंर बताऊँ, वो तुम लोग" को बाहर रोशनी म? बताओ और जो बात? तुम अपने कान" म? सुनो तो उनका ऐलान
अपने घर" क& छत" पर चढ़ कर करो।

“उन लोग" से खौफ़ मत खाना जो +सफ़�  +ज�म को ही मार सकते ह), #ह को नहG। तुम अ�ाह ताअला के अलावा िकसी और से मत डरना। अ�ाह र0बुल अज़ीम
+ज�म और #ह दोन" को दोज़ख म? तबाह कर सकता ह।ै  दखेो! िचिड़या का जोड़ा बहBत कम पसै" म? िबकता ह,ै लेिकन उसम? से एक भी िचिड़या िबना अ�ाह
ताअला क& मज़^ के नहG मर सकती।  तुPहारा परवरिदगार इस बात का भी इ4म रखता ह ैिक तुPहार ेसर पर िकतने बाल ह)।  इस+लए बेख़ौफ़ रहो। तुम बहBत
सारी िचिड़य" से भी Uयादा क़&मती हो।  जो भी लोग" के सामने मेरी गवाही दगेा, तो म) अपने परवरिदगार के सामने उसक& गवाही दूगँा।  लेिकन जो इंसान मुझे
लोग" के सामने ठुकरा दगेा, तो म) भी परवरिदगार के सामने उसे पहचानने से इ!कार कर दूगँा।”

[a] ये वो शहर ह) िक जहाँ के लोग" ने लूत  के ज़माने म? अ�ाह र0बुल अज़ीम से बग़ावत करी थी। (क़ुरान मजीद : अल-आराफ़ 7:80-84)
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