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अ�ाह ताअला क� पनाह
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जो लोग अ�ाह र�बुल अज़ीम क� िहफ़ाज़त म� रहते ह�,

तो वो लोग उसक� स तनत म� सुकून से ह�।

म� अ�ाह से कह"गँा, “तू मेरी सलामती और पनाह क� जगह ह।ै

तू ही मेरा रब ह,ै और म� तुझ पर ही भरोसा करता ह"।ँ’’

अ�ाह र�बुल करीम तु(ह� छुपी ह*ई चाल- से और

जानलेवा बीमा.रय- से महफ़ूज़ रखेगा।

वो तु(हारी िहफ़ाज़त एक िचिड़या क� तरह करगेा जो अपने पर

फैलाकर अपने ब4च- क� िहफ़ाज़त करती ह�।

उसका कलाम तु(हारी ढाल के जसैा ह।ै

तुम रात- के ख़तर- से और

िदन म� तीर के हमल- से नह8 डरोगे।

तुम उस िबमा.रय- से नह8 डरोगे जो अधेंर ेम� आती ह�।

या उस मज़= से जो िदन म� हमला करता ह।ै

तु(हारी तरफ़ से एक हज़ार लोग मर जाय�,

या दस हज़ार लोग तु(हार ेबराबर म� ही >यू ँना मर�

लेिकन तु(ह� कोई नुकसान नह8 पह*चेंगा।

तुम ?सफ़=  दखेोगे क� >या हो रहा ह।ै

तुम गुनहगार- को सज़ा िमलते दखेोगे।

अ�ाह ही तु(हारी िहफ़ाज़त करने वाला ह।ै

तुम अ�ाह र�बुल अज़ीम को अपनी सलामती क� जगह बना चुके हो।

ना कोई बुरी चीज़ तु(हार ेऊपर आएगी।

और न कोई मुसीबत तु(हर ेघर क� तरफ़ जाएगी।

वो अपने फ़.रBते तु(हारी िहफ़ाज़त के ?लए भेजता ह।ै

तुम जहाँ भी जाते हो, वो तु(हारी दखेभाल करते ह�।

इससे पहले तु(हार ेपरै पDथर से टकराएं।

वो तुमको अपने हाथ- से सभंाल ल�गे।

तुम ताक़तवर शेर- और ज़हरीले साँप- को अपने परै- से कुचलोगे।

तुम इन शेर- और ज़हरीले साँप- पर चलोगे।

अ�हा ताअला का इरशाद ह,ै “अगर कोई मुझसे Iयार करता ह,ै तो म� उसे बचा लँूगा।

जो मुझे जानते ह� उJह� महफ़ूज़ रखूँगा।

“वो मुझे पुकार�ग�, और म� उJह� जवाब दूगँा म� मुसीबत म� उनके साथ रह"गँा।
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म� उJह� बचाऊँगा और इKज़त बख़शूँगा।

“म� उJह� ल(बी उL अता कMँगा।

म� उJह� िनजात का रा�ता िदखाऊँगा।”
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